
Ⅱ 部活動ごとの活動方針

部活動名 女子卓球部 指導者氏名 教諭 植田真理子
（外部コーチ氏名） 外部コーチ（ ）

生 徒 数 １年男子（ ）名 ２年男子（ ）名 ３年男子（ ）名

（ １６ ）名 １年女子（ ５ ）名 ２年女子（ ５ ）名 ３年女子（ ６ ）名

目的
活動方針

①部活動を通して努力することの大切さ、協調性や思いやりなどの人間性を養うこと。
及び

②卓球の基本的な技術や体力を身につけ、特技として生涯楽しめるスポーツになるよ
目 標 うにすること。

４月

５月
伊豆の国市大会（団体戦、個人戦）参加

６月

年間指導 ７月 中体連地区大会（団体戦、個人戦）参加 →県大会参加
計 画

８月
（行事・大会）

９月

１０月
伊豆の国市大会（団体戦）参加

１１月 田方地区ランキング戦（秋季大会）参加
東部大会（団体戦）
伊豆の国市大会（個人戦）参加

１２月 県大会（団体戦）
県大会（個人戦）

１月

２月

３月

・基本的には年間６回の試合に参加。
・その他、練習試合を他校と行うこともある。

その他 【部費等】
・ボール、ラバー、マシーン修理代、熱中症対策（スポーツ飲料等）、卓球協会への
個人およびチーム登録料、各大会への参加料、バス、電車等の交通費


