
本活動方針は、平成３０年１０月に策定された
「伊豆市部活動ガイドライン」の趣旨を受け、本
校における部活動の目的を達成するために、教育
課程との関連を図り、教職員や関係者等の共通理
解を図るために作成するものである。
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Ⅰ 部活動に係る全体計画

１ 目的
・部活動は、心身の個性を伸ばし、自発的・自治的な態度を育てるとともに、同じ目
的に向かい、協力してやり遂げる満足感を味わう。

（運動部活動）
・運動技能を身に付け、高めていく中で、運動の楽しさを味わい体力を向上させる。
・心身を鍛え、困難に負けない強い意志と体力を培う。
・プレー上のルールだけでなく、日常生活のルールを守り、礼儀を重んじ、思いやり
の心を育てる。

（文化活動）
・興味や特技を育てることを通して、教養を豊かにし、生活の充実感や喜びを体得す
る。

２ 組織・顧問・人数・ミーティング場所

部活動名 １ ２ ３ ミーティング 顧問
年 年 年 場所

野球 ２ １２ ０ １Ｂ教室 勝呂先生
（１） 相磯先生

男子
ソフトテニス ８ ８ ４ ２Ａ教室 小池先生

サッカー ５ ０ ３ ３階 進路室 加藤先生
（３） 相磯先生

女子 バレーボール １ ６ ４ ３階 ２年学習室 杉山先生

ソフトテニス ８ ４ ６ ３Ａ教室 平井先生

卓球 ５ ５ ６ １Ａ教室 植田先生

芸術 ８ １ ２ 音楽室 幸野先生

水泳 （１） ０ ０ 勝呂先生（教頭）

柔道 ０ ０ ０ 勝呂先生（教頭）

無所属 ０ ０ ０

※ 雨天時 男女テニス部、サッカー部、野球部でローテーションして、体育館を使用する。
体育館以外の活動場所として、男女テニス部は武道場、サッカー部は第１集会室、
野球部は第２集会室を割り当てる。なお、室内での活動となるため、備品や施設を
破損しないように練習内容は顧問と相談する。

３ 活動日及び留意事項
（部活のない日）
・会議日の水曜日。
・土曜日と次の日曜日のどちらか１日（基本的には土曜日実施）
・中間テスト、期末テスト（５教科）前の３日間と期末テスト（技能教科）の前日

（朝練について）
・朝練は、顧問の許可を得て、自主練習とする。
・７：００前には活動しない。
・活動時間は、７：４５までとし、７：５０には、教室に入っていること。

（確認事項）
・バス通学が多いため、全員が乗車できることを考えて、１学期における１年生の下
校時刻は完全下校時刻の 30分前とする。（時差下校）

・部活ごと用具の整理整頓をする。
・活動時間を厳守する。（特に終了時刻・下校時刻）
・部活動への加入は任意とする。
・飲料は、お茶またはスポーツドリンクとする。

（休日の部活動）
・登下校は、体育着、ジャージ、ユニフォーム、練習着とする。
・冬季時の防寒着については、各部の判断による。
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４ 部活動終了時刻及びバスの時刻 ※日没等での変更あり

平成３１年４月１日現在

期 間 平 日 月ヶ瀬中バス停 林金バス停

月 日 ２・３年終了時刻 １年終了時刻 修善寺方面 湯ヶ島方面 土肥方面
２・３年下校時刻 １年下校時刻

１６ 時

１７：３０ １７：００ ２７ １５ 杜 ５０
４月 ３３ 学 ３３

１７：４５ １７：１５ ３７ 八◎八
５２

１７ 時

１７：４５ １７：１５ ０６ ００ 泉 ３４△
５月・６月・７月 ３２ ３０ 湯

１８：００ １７：３０ ３８

１８ 時

１７：３０ １７ ００ 持 ２４
８月・９月 ５７ ２０ 杜

１７：４５ ５５ 泉

１９ 時
（９月第４週～） １７：００

２７ ２０ 杜 ２４
１７：１５ ５７ ５５ 湯

１０月

（１０月第２週～） １６：３０

１６：４５
１１月

（１１月第３週～） １６：１０

１２月
１６：２５

１月

（１月第３週～） １７：００

２月・３月 １７：１５

修善寺方面
八◎：４月～１１月の土休日とＧＷ
学：休校日運休
八：八丁池口線、運行日前日の天気予報で降水確率 70％以上の場合、八丁池口線全便運休

湯ヶ島方面
持：持越温泉行
泉：湯ヶ島温泉行
社：天城の杜行
湯：湯ヶ島止

土肥方面
△：土肥フェリーターミナル経由

５ 年間計画 ※各月の行事予定に掲載する。なお、長期休業中は別に定める。
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６ 長期休業中の部活動

※活動の約束事項

●練習時間は、午前の場合は８：３０～１１：３０、午後の場合は１３：００～１６：００と
する。

●登下校時の服装は、制服、学校指定のジャージ及び体育着、部で指定の練習着とする。

●貴重品・不要物は持ってこない。

●登下校の方法は平常の通学方法とする。交通ルールを守る。

●部長は活動の始めと終わりに、日直の先生に報告する。その際、出席カードを受け取り、記
入・提出する。活動終了時には、顧問と日直の先生に報告をし、カードに検印をしてもらう。
（校舎入り口は職員室南側ドアに限定する。）

●各部とも活動が終了次第、全員で使用場所の見回りを行い、後片づけ、戸締まりをきちんと
してから下校する。

●生徒は顧問の先生と連絡を密にし、特に欠席する場合は必ず事前に電話で連絡する。

●終了時刻と下校時刻を厳守する。

●夏季休業中のトイレ清掃場所を下記のように分担し、活動日には毎回清掃を行う。

※清掃分担
男子テニス 外男子トイレ
女子テニス 外女子トイレ
女子卓球 昇降口女子トイレ
女子バレー 体育館男女トイレ
サッカー 昇降口男子トイレ
野球 外男子トイレ
芸術 北校舎トイレ

※欠席する場合の連絡方法
電話の場合…朝8:05～8:20までの間に保護者に連絡してもらう。８５－００７５
あらかじめわかっている欠席については事前に、顧問に連絡しておく。
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７ １年生の部活動について

※見学期間～仮入部～正式入部までの流れ

１年生部活終了時刻 １年生完全下校時刻

４／５ 金 入学式
入部願い用紙配布

６ 土 １年生部活動なし

７ 日 １年生部活動なし

８ 月 見学期間 １７：００ １７：１５

９ 火 見学期間 １７：００ １７：１５

１０ 水 全学年部活動なし

１１ 木 見学期間 １７：００ １７：１５

１２ 金 全学年活活動なし

１３ 土 １年生部活動なし

１４ 日 １年生部活動なし

１５ 月 仮入部 （体験入部） １７：００ １７：１５

１６ 火 仮入部 （体験入部） １７：００ １７：１５

１７ 水 全学年部活動なし

１８ 木 仮入部 （体験入部） １７：００ １７：１５

１９ 金 入部願い用紙提出締め切り １７：００ １７：１５
本入部

２０ 土 １年生部活動あり

２１ 日 １年生部活動あり

２２ 月 全学年部活動 １６：１５ １６：３０

２３ 火 全学年部活動 １６：１５ １６：３０

２４ 水 全学年部活動 １６：１５ １６：３０

２５ 木 全学年部活動 １６：１５ １６：３０

２６ 金 全学年部活動 １７：００ １７：１５

２７ 土 １年生部活動あり

２８ 日 １年生部活動あり

※注意事項
・４月１９日に正式入部となるが、バスに全員が乗りきれないため、１年生の下校時刻を
完全下校時刻の３０分前に設定し、中体連終了時まで時差下校を考える。

・土曜、日曜、祝祭日は、入部届を提出した生徒のみ活動可能とする。
・仮入部期間中は、必ず１７：００までは部活動に参加する。理由があって参加できない
場合や途中で下校する場合には、学級担任に事前に報告する。

・部員数が少なく、試合や大会で１年生を起用するため、２・３年生と同じ活動時間で動
く１年生については、生徒の名前を後日リストアップして報告する。


